Centrum déti a mladeze Ceska Kamenice, pfispévkova organizace

o\(\bef aQ 4,

ui .

Qs;(.a Kom?"\

SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

SKOLNI DRUZINA

Skolni rok 2019/2020

Bc. Hana Podlahova, feditelka

www.cdmck.cz info@cdmck.cz


http://www.cdmck.cz/
mailto:info@cdmck.cz

Centrum déti a mladeze Ceska Kamenice, pfispévkova organizace

IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev — Centrum déti a mladeZe Ceska Kamenice, piispévkova organizace
Sidlo — Dukelskych hrdind 328, 407 21 Cesk4 Kamenice

I1CO - 64707130

e-mail — info@cdmck.cz, sdceskakamenice@seznam.cz

web — www.cdmck.cz

statutarni zastupce — Bc. Hana Podlahova

z¥izovatel — Mésto Ceska Kamenice, namésti Miru 219, 407 21 Ceska Kamenice

Centrum déti a mladeze Ceska Kamenice, piispévkova organizace slucuje tfi Skolska zatizeni
umisténa ve spoleéném objektu:

- Dum déti a mladeze
- Skolni druZina
- Skolni jidelna

CHARAKTERISTIKA ZARIZENI SKOLNI DRUZINY

Skolni druzina je uréena zakim 1. stupné zakladni $kolky, déli se na &tyfi oddéleni. Obména
déti v oddélenich je denné€ velmi vyraznd, Zaci odchazeji na odpoledni volnocasové aktivity na
vyucovani v umélecké skole ¢&i za jinymi aktivitami. Skolni druZina je $kolské zatizeni pro
vychovu mimo vyu€ovani, mé sva specifika, ktera ji odliSuji od béZného Skolniho vyucovani.
Je souasti Centra déti a mladeze Ceska Kamenice piispévkové organizace, kde ma k dispozici
vlastni prostory, prostory domu déti a mladeZe a zahradu.

VSEOBECNE CILE VZDELAVANI

- Rozvoj osobnosti ¢lovéka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi
zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a spolecensky zivot,
vykon povolani nebo pracovnimi ¢innostmi, ziskadvani informaci a uceni se v pribé¢hu
celého Zivota

- Utvareni védomi narodni a statni pfisluSnosti a respektu k etnické identité

- Poznavani svétovych hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad a pravidel
vychazejicich z evropské integrace

- Ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané

- Rovnopravnost muzii a Zen ve Spole¢nosti

- Environmentalni vychova v ramci environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
(dale jen ,,LEVVO*)
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ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

1. kompetence K i‘eSeni problémii, komunikativni, socialni a personalni oblasti

v

v
v

Aktivné vyuzivat kooperativni a komunikaéni dovednosti jako nastroje pro feSeni
problému Zivotniho prostfedi

Hledat rtizné varianty feSeni problému Zivotniho prostiedi

Schopnost kriticky posuzovat a vyhodnocovat informace souvisejici s Zivotnim
prostiedim

2. pracovni kompetence

v

v

Osvoijit si praktické dovednosti pro chovani a pobyt v pfirodé i pii zachazeni
s ptirodou a uplatiovat je v kazdodennim zivoté
Uplatiiovat principy udrzitelného zptisobu Zivota v obanském a pracovnim jednani

3. ob¢anské kompetence

v

v

Znat z vlastni zkuSenosti pfirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli, chapat pfiCiny a
nasledky jejich poskozovani, rozumét jedineCnosti svého regionu a jeho potiebam
UvaZovat v souvislostech, vnimat zavislosti rozvoje lidské spole¢nosti na piirodé a
nadstavbu Zivotniho prostiedi, porozumét zakonitostem biosféry, ekonomické, socialni
a ekologické provazanosti svéta

Orientovat se ve vyvoji vztahu ¢lovéka a pfirody a poucit se z problémil Zivotniho
prostiedi od minulosti az po sou€asnost

Odpovédné jednat vici piirodé€ a prostiedi v kazdodennim Zivoté a aktivné a
kvalifikované se i€astnit ochrany Zivotniho prostiedi

Projevovat pokoru, uctu k Zivotu ve vSech jeho formach a k hodnotam, které neumi
vytvoftit ¢loveék, ocenovat krasu ptirody a krajiny

OBECNY CiL EVVO

Rozvoj kompetenci potiebnych pro environmentalné odpovédné jednani tj. jednani,
které je v dané situaci a danych moZnostech co nejptiznivé;jsi pro sou€asny 1 budouci
stav Zivotniho prostiedi

OBLASTI KOMPETENCI A RAMCOVE CILE EVVO

Vztah k prirodé

ANANEA NN

Potieba kontaktu s ptirodou

Schopnost ptimého kontaktu s ptirodnim prostfedim

Citlivost k ptirodé

Reflexe rtiznych pohledt na ptirodu, postojii k ni a ujasniovani si vlastnich hodnot a
postojit

Vztah K mistu
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v’ Znalost mistni krajiny, jejich jedine¢nosti a schopnosti interpretovat je v souvislostech
v' Védomi sounalezitosti s mistem a regionem a pocit zodpovédnosti za néj

Ekologické déje a zakonitosti

Zajem o pochopeni ekologickych déji a jejich zkoumani

Schopnosti a dovednosti pro zkoumani ptirody a zivotniho prostiedi
Porozuméni zékladnim ekologickym déjim a zakonitostem

Porozuméni vyznamu ekologickych déji a zakonitosti pro zivot ¢lovéka
Propojovani znalosti ekologickych déji a zakonitosti s kazdodennim zivotem

AN NI NI NN

Environmentalni problémy a konflikty

v’ Schopnost analyzy environmentalnich problému a konflikta

v’ Schopnost formulovat vlastni ndzor na problém, posuzovat variantni feSeni a
navrhovat feSeni vlastni

v’ Schopnost spoluprice a komunikace pii feSeni environmentalnich konflikt

Pripravenost jednat ve prospéch Zivotniho prostredi

Znalost zakladnich principt ochrany zivotniho prostiedi

Znalosti a dovednosti potiebné pro Setrné zachdzeni s prirodou a prirodnimi zdroji
Znalosti a dovednosti pro spotiebitelské chovani

Znalosti a dovednosti pro aktivni ovliviiovani svého okoli

Ptesvédceni o vlastnim vlivu na predchdzeni a feSeni problémil zivotného prostiedi
Zakonitosti a vztahy mezi organismy navzajem a prostfedim

AN N NN

OBSAHOVA TEMATA VZDELAVACICH AKTIVIT

Hlavnim cilem je zajistit, aby se aktivity a programy EVVO koncentrovaly na konkrétni
relevantni témata, ktera mohou byt jednoticim kontextem a ohniskem, jehoZ prostfednictvim
je dosahovano jak vzdélavacich cil, tak praktického zlepSeni péce o Zivotni prostiedi.

Misto kde Zijeme — zahrnuje poznavani nejblizSiho okoli, organizaci Zivota v rodiné, ve Skole,
Vv obci, upeviiuje vztah k ¢eskému jazyku, vztah k mistnim tradicim, dopravni vychova,

péstitelska vychova

Lidé kolem nas — osvojovani zdsad vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, uvédomovani si
vyznamu a podstaty tolerance a vzdjemné ucty, ziskavani prvnich védomosti o zékladnich
pravech a povinnostech ¢lovek

Lidé a ¢as — budovani spravného reZimu dne a jeho dodrZovani, vyuZziti volného Casu, jak a

pro¢ se méni ¢as — historie, pfitomnost a budoucnost
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Clovék a jeho zdravi — poznavani samo sebe, ziskavani pouceni o zdravi, nemocech, o
prevenci chorob, o odpovédnosti o své zdravi, bezpecnost a ochrana zdravi

Clovék a Zivotni prostfedi — seznameni se s rozmanitosti a proménlivosti zivé a nezivé

ptirody, vzdélavani ve zdravém Zivotnim stylu

FORMY VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Pravidelna ¢innost — je dana tydenni skladbou aktivit a pfedstavuje zejména organizované
aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru

PrileZitostné akce — piesahuji raimec jednotlivych oddéleni skolni druziny, nejsou zahrnuty do
tydenni skladby Cinnosti. Jedna se zejména o vylety, besidky, pfednasky, pfedstaveni aj.

Spontanni aktivity — jedna se o volnou kazdodenni hru individualni ¢innosti zaku pfi pobytu
venku

Environmentalni aktivity — jedna se 0 aktivity, které jsou rozdéleni, dle ro¢nich obdobi, napf.
sklizeii na zahradce, pozorovani rustu jednotlivych rostlin, pozorovani hmyzu v hmyzim hotelu,

uprava zahon a;.

HARMONOGRAM VZDELAVANI A VYUZITi METOD VE SKOLNi DRUZINE SE
ZAPOJENIM EVVO

HLAVNI METODY

- Hry

- Prakticky zaméfené aktivity

- Kratkodoba i1 dlouhodobé pozorovani

- Praktické ¢innosti — manipulace, pokusy

- Péstitelstvi a chovatelské ¢innosti

- Prace s textem, encyklopedie, obrazovym materidlem

Vzdélavani ve Skolni druZiné je zaloZeno predevs$im na praktickych ¢innostech

- hlavnim rysem je prace s riznymi materialy. Cilem je seznamovani se s vlastnostmi
materialu, pracovnimi postupy, ziskavani a upeviiovani funk¢énich dovednosti.

- Sméfuji K tomu, aby déti ziskaly zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky
zZ riznych oblasti

- Péstitelské ¢innosti na StaroCeské zahradce, pozorovani hmyzu a rostlin pfi jejich
rustu a proméne.

- Vytvarely si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostiedi a pozitivni postoj
k feseni ekologickych problému
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Osvojeni zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady
organizace a planovani prace

Misto, kde Zijeme

Zivot nasi rodiny, vypravéni o zpisobu Zivota v roding, povolani a zaliby jednotlivych
¢lent rodiny, souziti s nejbliz§im okolim naseho domova — encyklopedie, kresba, kolaz
Nas dim a okoli, stavime domy ze stavebnic, papiru, stavéni domecki pro zviratka ve
volné ptirod¢€, pozorovani a vlastni popisovani déje ve hmyzim hotelu a na kompostu —
stavebnice, pozorovani, vyuziti zahradky

Cteni knih na pokradovani v pohodli venkovniho prostoru, ztotoZnéni z hlavni
postavou, ztvarnéni dramatického déje knihy

Tvotime z recyklovaného materialu podobu naSeho mésta, vytvaiime spolecné¢ mésto
jaké bychom si prali

Dopravni osvéta — zajimdme se o dopravni znacky, videa s dopravni tématikou,
pirednasky policistli, soutéze v jizdé¢ zruCnosti na kolobéZkach, informovanost jak
doprava ovlivituje Zivotni prostiedi

Mgésto, ve kterém Zijeme — vychazky po zajimavostech naseho mésta — budovy, stromy,
sochy, pomniky, kiizovatka tii CHKO, patrame po tradicich naSeho mésta — knihy,
pohlednice, povésti, tematicky vyrabime — pernicky, dratkovani,

Seznameni s pomocniky — posta, knihovna, 1ékari, l€karny, sluzby, vSe co nase mésto
nabizi — prohlubovani znalosti v obfanské vybavenosti mésté

Diskuze s mistnimi zahradkati a odborniky — myslivci, véelafi, hajny..

Lidé kolem nas

Nase rodina- povidani o naSich rodi¢ich, prarodicich a §ir§i roding, jaké jsou vztahy
Vv nasi roding, tvofime rodokmen, pfedstavujeme povolani rodici, hra na femesla, malba
ruznych technik, vyzkousSeni si n€které druhy femesla v ptirod€ venku, u¢ime se lidové
pisné naSich piedkt

Kamaradi — povidani o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak, hrajeme scénky
¢im si kamaradi délaji radost, kreslime portréty svych kamaradi a naSich vrstevnikt
Ttidni kolektiv — u€ime se vzajemné toleranci, kladnym vztahim ke spoluzidkim,
k dospélym, piemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, provadime potiebné
prace na zahradce, pomahame slab§im spoluzdkiim, pohybové aktivity na hfisti, hry
S pomtickami

Rozdily mezi nami — uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou ncktefi lidé znevyhodnéni,
zkousime se dorozumét jen odeziranim, predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka,
zkousSime malovat usty a nohami, cvi¢ime hmat, pocity, orientujeme se v prostoru
Vsude Ziji lidé — ¢teme piibehy a pohadky z riznych svétadili, hleddme v knihach a
encyklopediich rozdily mezi narody a kulturami, vyrabime drobné pfedméty z riznych
zemi a kontinentl
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Svatky a oslavy — prace s kalendafem, pfiprava masek na karneval, povidani o statnich
svatkach, zvyklostech, tradicich, vyznamnych svétovych dnech s ekologickou
tématikou

Lidé a ¢as

Cinnosti béhem dne — uéime se rozliSovat povinnosti a zabavu, zasady pravidelného
denniho rezimu, kreslime, co nés nejvice bavi, besedujeme na rtizna témata v pfirod¢,
Mg¢éfeni ¢asu — ukazujeme si méfidla ¢asu, ptjéujeme si knihy o méteni ¢asu v historii
lidstva, informace o slune¢nich hodinach, rozdily ¢asovych pasem, uéime se vyznamu
¢asu, seznamuje se s jizdnimi fady, vyrabime ptirodni kalendaf, pracujeme na zahradce
S ohledem na ro¢ni obdobi

Jak se méni véci, budovy, obce — seznamujeme se s knihou o Ceské Kamenici-
porovnavame ulice, budovy, sbirame pohlednice, pfipravujeme komentované
prochézky po pamatkach v naSem mésté

Putovani ¢asem — Cteme uryvky z kniZzek, které nam ptiblizuji Zivot v minulosti,
malujeme praveéka zvifata, poznavame staré¢ predméty, tvofime a malujeme modely
Z minulosti, zhotovujeme femeslny vyrobky, hledame v encyklopediich, tvofime hry na
pisku, v hlin¢

Clovék a Zivotni prostiedi

Ptiroda okolo nés — rostliny, Zivo¢ichové, pozorujeme ptirodu, stromy, kefe, zjist'ujeme
rozdilnost v riiznych ro¢nich obdobich, v encyklopediich hledime vyznamné udaje o
jejich ristu, péstovani, plodech, porovnavame listy, plody a dalsi pfirodniny, stavime
objekty ze shromazdénych ptirodnin, obtiskujeme listy, pecujeme o pokojové kvétiny,
péstujeme na zahradce, zalévame, plejeme

Rozd€lujeme zvitata dle druhd s vyuzZitim encyklopedii, ¢teme knihy o zvitatech,
zafazujeme zveéf do mist, kde bydli, pozorujeme hmyz v hmyzim hotelu, v ptacich
budkéch ptaky, zajimame se o planetu Zemi a o chranéné ZivocCichy, vypravime si o
svych domacich mazli¢cich, pouzivame rtizné hry k rozpoznani zvitat

Ro¢ni obdobi — soutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, viné, chuti,
sbirame listi a pouZivame ho na dal$i vyrobu, poméhame zvifatkliim a ptakim prezit
zimu, pozorujeme probouzeni piirody na zahradce, vyhleddvame pranostiky,
seznamujeme se S mistnim i svétovym vodstvem, hleddme na mapé

Chranime si své Zivotni prostiedi — sbirame ndméty, co a jak by se dalo zlepsit, tfidime
odpad do kontejnerti, besedujeme o vécech co skodi ptirodé€, zkousime rozdélavat oheni
na zahradé a poviddme si o bezpeCnosti, pracujeme s netradiénim odpadovym
materialem, tvofime z pfirodnin, vytvaiime herbafe

Clovék a jeho zdravi

Poznavame své télo — v encyklopediich hledame zajimavosti o lidském téle a jeho
funkcich, vysvétlujeme si kolobéh zZivota
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- Pecujeme o své zdravi — vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu, spravné
relaxovat a odpocivat, ujasitujeme si hygienické zasady, pii kasli, kychani, pouziti WC,
stolovani, besedujeme o osobni hygiené, pfipominame si zasady spravné vyzivy, které
by déti mély dodrzovat, sestavujeme desatero zasad zdravé vyzivy

- Ohrozeni — predvadime si jak se mame chovat na ulici, v dopravnich prostiedcich,
ucime se ptivolat pomoc, zdklady prvni pomoci formou her

- Sportovci — uzite¢nost pohybu ke zdravi, pohybové hry venku dle ro¢nich obdobi,
povidani si o nasich i svétovych sportovcich, které zndme
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